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Prof. Markus A. Weigand Prof. Stefan Hofer

und das HIFIT-TeamPD Dr. Felix C.F. Schmitt

SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, 
LIEBE INTENSIVBEGEISTERTE HIFIT-GÄSTE,
 
wir gründeten aus Wissensdurst und Begeisterung 
für die Intensivmedizin eine zunächst klinikinterne 
intensivmedizinische Plattform. Unser Ziel war es 
damals für Ärzte und Fachpflegende ein gemeinsames 
Diskussionsforum anhand von aktuellen State of the 
Art Vorträgen an unserer Klinik zu bieten.
Diese Idee begeistert uns nun seit 20 Jahren und 
wir waren mit unserem Umzug in die Heidelberger 
Print Media Academy 2004 und der Öffnung für ex- 
terne Gäste damals Pioniere der Intensivkongress-
landschaft. In den letzten Jahren durften wir über 
3000 Gäste aus Deutschland, Österreich und der 
Schweiz begrüßen. Unserer Idee, in einer familiären 
Teilnehmeranzahl ein Weiterbildungsformat für Neu-
einsteiger und Experten aller Fachdisziplinen zu 
bieten, sind wir bis zum heutigen Tag treu geblieben.

Wir freuen uns mit Ihnen auf den VIRTUAL HIFIT 2023 
und begrüßen Sie herzlich an den Bildschirmen! 

Jahre
HIFIT



FREITAG, 13.01.2023

Begrüßung 
08:00 – 08:10	� 20 Jahre HIFIT – Wir freuen uns auf Sie! 

Weigand; Heidelberg, Hofer; Kaisers- 
lautern, Schmitt; Heidelberg; Reisch; 
Heidelberg

Analgesie, Sedierung und Delir 
Vorsitz: Decker; Heidelberg, Brobeil; Heidelberg

08:15 – 08:45	� Eckpfeiler einer modernen Sedierung 
Günther; Oldenburg

08:50 – 09:20	� So manage ich das Intensiv-Delir 
von Haken; Mannheim

09:25 – 09:55	� Unterstützende Regionalanästhesie auf 
der Intensivstation: Was ist möglich? 
Gebhardt; Berlin

10:00 – 10:20 	 Pause

Kardiovaskuläres Management
Vorsitz: Fiedler; Heidelberg

10:25 – 10:55	� Herzrhythmusstörungen in 
der Intensivmedizin 
Lugenbiel; Heidelberg

11:00 – 11:35	� Differenzierte Katecholamintherapie 
Zink; Ludwigshafen

11:40 – 12:25	� Flüssigkeitsmanagement und Monitoring 
Zausig; Aschaffenburg

12:30 – 13:25	 Mittagspause

VIRTUAL HIFIT 2023: 
ICU-Wissen kompakt!



Grundlagen der Ernährung und 
spezielle Organdysfunktionen
Vorsitz: Klemm; Heidelberg

13:30 – 14:15	� Ernährung: Basiskonzepte und 
Spezialfälle 
Felbinger; Neuperlach

14:20 – 14:55	� Leberinsuffizienz: Konservative und 
maschinelle Konzepte 
Merle; Heidelberg

15:00 – 15:35	� Niereninsuffizienz: Konservative und 
maschinelle Konzepte 
Schwenger; Stuttgart

15:40 – 15:55	 Pause

Gerinnung und Homöostase auf der ICU
Vorsitz: Kreuer; Homburg

16:00 – 16:45	� So machen Sie es richtig: 
Therapie der akuten Blutung 
auf der ICU? 
Schöchl; Salzburg

16:50 – 17:35	� Blutungen unter DOAKs 
Schmitt; Heidelberg

17:40 – 18:25	� Spezielle Substitution: 
Albumin, Immunglobuline und Eisen 
Fink; Homburg

18:30 – 18:40	� Zusammenfassung des Tages 
Hofer; Kaiserslautern, 
Schmitt; Heidelberg



SAMSTAG 14.01.2023

Sepsis und Infektiologie 
Vorsitz: Schmitt; Heidelberg 

08:00 – 08:40	� Surviving Sepsis Campaign Update: 
Das müssen Sie umgesetzt haben?  
Was gibt es Neues zu beachten? 
Brenner; Essen

08:45 – 09:25	� Empirische Antiinfektivatherapie 
auf der ICU: Aller Anfang ist 
(gar nicht so) schwer. 
Lund; Heidelberg  

09:30 – 10:00	� Tipps vom Mikrobiologen und 
neues aus der Resistenztestung 
Zimmermann; Heidelberg

10:05 – 10:25	 Pause

10:30 – 11:00 	� Aus Sicht der Apothekerin: Was muss 
man bei Antiinfektiva-Gaben beachten? 
Röhr; Heidenheim

11:05 – 11:35	� Endokarditis: 
Diagnostik, Therapie, Prophylaxe 
Ehlermann; Heidelberg

11:40 – 12:25 	� Der interaktive Fall 
Alle Referenten aus der Session / 
Moderation: Simon; Heidelberg

12:30 – 13:25	 Mittagspause



INFO
Für 2023 haben wir uns erneut für 
einen virtuellen Kongress entschieden.

Die Anmeldung zum VIRTUAL HIFIT
startet am 1. Oktober 2022:

www.hifit-kongress.org

Grundlagen der Beatmung: Update 2023
 
13:30 – 14:15 	� Update: Beatmung und ARDS 

Mols; Lahr

14:20 – 15:05	� Weaning, Extubation, Tracheotomie … 
Das ist mein Konzept! 
Max; Luxemburg 

15:10 – 15:30 	 Mittagspause 

Evidence Based Medicine

15:35 – 16:05	� Der Tsunami der Negativstudien auf ICU: 
Zeit zum Umdenken 
Druml; Wien

16:10 – 16:40	� Big Data auf der ICU: 
Zukunftsperspektiven mittels KI 
Meier; Linz 

16:45 – 17:15	� Best Paper: welche Artikel aus 
den letzten 12 Monaten sollte 
man kennen? 
Dietrich; Heidelberg

17:20 – 17:30	� Das war der 20. HIFIT, 
schön war’s mit Ihnen! 
Hofer; Kaiserslautern, 
Schmitt; Heidelberg
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ANMELDUNG
www.hif it-kongress.org

Die Fortbildungsveranstaltung 

wird mit 12 CME Punkten 

(6 Punkte pro Tag) von der 

Landesärztekammer Baden-

Württemberg zertifiziert.

750 €

1.300 €

2.000 €

INDUSTRIESUPPORT
Auf Wunsch nachfolgend genannter Unternehmen informieren wir über die 
finanzielle Unterstützung zu diesem Kongress gemäß dem FSA-Kodex (Freiwillige 
Selbstkontrolle für die Arzneimittelindustrie e.V.)

1.000 €

1.000 €

1.000 €2.500 €


